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Znas, nauci drugega

Brez strahu pred racunalnik

Zanimanje za internet med upokojenci obstaja, a se ustrasijo Stevilnih funkcij

Rac¢unalniske spretnosti so med slovenskimi upokojenci za polovico manjse kot med tistimi v drugih drzavah cla-
nicah Evropske unije. Kar 80 odstotkov starejsih od 65 let ni nikoli uporabljalo racunalnika, 90 odstotkov niko-
li interneta. Da bi upokojencem pribliZali rabo ra¢unalnika, so pri Slovenski univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje
(UTZ0) v sodelovanju s podjetjem S&T Slovenija pred dvema letoma zaceli projekt Znas, naudi drugega. Z medse-
bojnim (neformalnim) uéenjem v dvoje so se upokojenci v spros¢enem ozracju pod mentorskim vodenjem otresli

strahu pred uporabo tehnologije.

Da zanimanje za racunalnisko
opismenjevanje med starejSimi
obstaja, potrjuje 300 upokojencey,
ki se vse leto izobraZujejo o delu z
ra¢unalnikom na univerzi za tretje
Zivljenjsko obdobje.

»Potrebujejo ogromno animacije
in spodbude,« je na glavno oviro pri
pristopanju Kk tovrstnemu izobraZe-
vanju opozorila Masa Bizovicar,
vodja projekta Znas, nauci drugega.
»Nekateri nimajo ustrezne moti-
vacije, drugi se ustradijo Stevilnih
funkcij, bojijo se, da bodo kaj naro-
be naredili, tretji svoje raCunalni-
Ske Zelje raje preloZijo na otroke ali
vnuke, kakor da bi se s tem ukvar-
jali sami,« je strahove pred uporabo
ra¢unalnika nizala Zlata Ramovs,
mentorica prostovoljka pri DU Sko-
fja Loka. »Ko pa spoznajo, da lahko
vsak napacen korak popravijo s pri-
tiskom na tipko, se hitro opogumijo
in si Zelijo napredka. Prevzamejo
jih predvsem zmogljivosti spleta, ki
presega geografsko oddaljenost in
jim omogoca hitro komuniciranje
s sorodniki in prijatelji,« je opisala

e

KJER JE VOLJA, TAM JE POT — Ko starejsi spoznajo, da je delo z ratunalni-

svoje izkuSnje pri medsebojnem
ucenju v dvoje.

»Toliko ¢asa Zivis,
kolikor se uis«

EnakoopaZa Alenka Hitti,enaod
20 mentorjev pri UTZO Ljubljana,
ki je sprva prav tako morala prema-
gati strah pred racunalniSkem opi-
smenjevanjem, zdaj pa svoje znanje
z veseljem deli z drugimi. Sprva je
sodelovala s 74-letnico, dobivali sta
se enkrat na teden po uro oziroma
dve, nato pa se je lotila Se veCjega iz-
ziva - postala je mentorica 87-letni
gospe. »Njena volja je ob¢udovanja
vredna! Je zelo vedoZeljna, veliko bi
rada izvedela in se naucila,« je opi-
sala njuno sodelovanje.

Pri UTZO so preprifani, da so
ubrali pravi pristop, saj nekaterih
znanj ni mogoce doseci v skupini,
temvec na individualni ravni. »Toli-
ko ¢asa zivi$, kolikor se ucis. U¢imo
se zato, da obstajamo, postajamo
to, kar $e nismo bili, in pripadamo
sebi, svojim vrednotam,« je na kon-

kom obviadljivo, se hitro opogumijo in si Zelijo napredka. FoTO ARHIV UTZO

Redki upokojenci
uporabljajo internet

Med ¢lanicami Unije Slovenija po
dostopu do interneta presega
evropsko povpredje, je pokazala
raziskava E-kompetentni
drzavljan Slovenije. Z 68 odstotki
gospodinjstev zaseda osmo
mesto na lestvici. Vendar do
spleta dostopa le 59 odstotkov
gospodinjstev brez otrok (92
odstotkov pa z otroki). Med
upokojenci na Slovenskem

nikoli ni uporabljalo interneta

74 odstotkov ljudi, kar mo¢no
odstopa od evropskega povpredja
(57 odstotkov).

ferenci Zna$, nauci drugega razmi-
$ljala dr. Ana Krajnc, predsednica
UTZO. Pri izvedbi projekta jim je
pomagalo podjetje S&T Slovenija,
ki je z racunalniki opremilo uilni-
co ljubljanske UTZO ter omogo€ilo
usposabljanje za mentorje. S tem so
preskocili oviro pridobivanja men-
torjev prostovoljcev. Malo se jih na-
mrec odlo¢a za to viogo. »Mentorji
so previdni in skromni glede svoje-
ga znanja. Z diplomo, ki so jo dobili
po izobraZevanju v podjetju, pa jim
zraste samozavest« je ugotovila
Krajnceva. Z uresniCevanjem druz-
benoodgovorne note so zadovoljni
tudi pri S&T Slovenija. Za enako
gesto so zaceli spodbujati $e druga
podjetja. MOJcA FINC



