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DRUZBENA ODGOVORNOST

Prvi mentorji osnov racunalnistva v
sklopu projekta »znas, nauci
drugega«

19. aprila 2011 je v podjetju S&T Slovenija potekalo prvo usposabljanje mentorjev osnov
racunalnistva. lzobraZzevanje poteka v sklopu gibanja »Each One Teach One« oz. “Znas,
nauci drugega”, ki ga izvajata Slovenska univerza za tretje Zivljenjsko obdobje in podjetje
S&T Slovenija, ki s prostovoljstvom zaposlenih brezplacno usposablja upokojence.

UdeleZenci so osvojili nova znanja ter prejeli navodila za prenos le-teh. Podeljenih je bilo
devet diplom.

Utrinke iz usposabljanja si lahko ogledate TUKAJ.

Preberite kaj o gibanju »EOTO« menijo prvi mentorji ...

Borut Lipovec, upokojenec, Medvode

«Za prenaSanje racunalniS8kega znanja sem se odlocil zato,

ker se s tem tudi sam uc€im in rad pomagam ljudem. Na

| danasnjem izobrazevanju sem izvedel veliko novega. StarejSe

upokojence poucujem racunalniSke vescine na njihovem domu,
ker se doma pocutijo bolj varne in lazje sodelujejo pri uéenju.
Usposobil sem jih Ze pet; moja najstarejSa uenka je stara 79 let.
Brez raCunalnika si ne morem veC predstavljati sedanjosti,
poenostavil mi je Zivljenje in mi prihranil marsikatero pot. Uporabljam spletno banko,

elektronsko posto, presnemavam filme, spremljam novice in druge zanimivosti.»
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‘Q Alenka Hitti, upokojena administratorka, Ljubljana

|
«Sama sem izkusila, da se lahko naudi§ delati z

raunalnikom doma, s pomocjo praktiCnega svetovalca. V

mojem primeru je bil to moj neCak. Nato me je neko€ poklical

. znanec, ki ne€esa ni znal, pa sem ugotovila, da znam svetovati

in pomagati tudi drugim, celo po telefonu. Tako sem se prijavila

v program Zna$, nauci drugega in od decembra lani pomagam

pri uéenju racunalnistva dvema starejSima slusateljicama: prva

ima 74, druga pa 87 let. Hodim k njima na dom, uéimo se enkrat do dvakrat na
teden po uro in pol do dve uri. S tem nacinom dela so sluSatelji zelo zadovoljni.
Obicajno je tako, da so ze obiskovali radunalniSke te€aje, toda doma imajo drug
racunalnik in drugo programsko opremo, zato se ne znajdejo. Ko pa jim sama
prakticno in s preprosto razlago pokazem, kako se kaj dela, se opogumijo in zacnejo

z racunalnikom delati tudi sami.«

Ljuba Rothdieckman, administratorka, Ljubljana

»lmam pedagosko Zilico, zato sem se odlocila sodelovati pri
izmenjavi znanja. Sem racunalniski samouk in vem, kako tezko
je na zaCetku u€enja. Kaj in koliko se bomo v projektu naucili, je
odvisno od sluSateljev. Za mano je Ze prva izkusnja, imela sem
ucenca, ki se je Zelel nauditi racunalnisSki program Excel, ker je
pomagal pri arhiviranju. Znanje je hitro osvojil. Treba je iti v

korak s ¢asom, tovrstno znanje nam prihrani ¢as in denar, z

njim pridobimo veliko informacij, omogo¢a nam tudi stike z drugimi. To je

pomembno v vseh Zivljenjskih obdobijih, Se posebno pa v pokoju.«
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Stojan Puntar, upokojeni komercialist, Dragomer

«Na tej delavnici sem zato, da utrdim svoje znanje, ki ga bom z
veseljem delil z drugimi. Danes je racunalnik nujno potreben, ker
zelo poenostavi in skrajSa domala vsa opravila. Mislim tudi, da
mlajSi podcenjujejo sposobnosti starejSih ljudi. Ti se Zelijo
izobrazevati in skupaj s svojimi sluSatelji Zelim dokazati, da lahko
obvladajo racunalnik, si poiS€ejo vsebine, ki jih zanimajo in

vzdrzujejo socialne stike. Prav Zelim si, da bi imel ¢im starejSe

u€ence in zagotovo jih bom brez tezav naucil uporabljati ra¢unalnik. Sam sem

raCunalniski samouk, ucCil sem se iz literature. RaCunalnik vsak dan uporabljam za

delo, izobrazevanje, novice in socialne stike.»

Zlata Ramovs, upokojena vzgojiteljica, Skofja Loka

«Ze nekaj let delam z radunalnikom, zato sem se z veseljem
prijavila za mentorico gibanja Zna$, nauci drugega na Univerzi za
tretie Zivljenjsko obdobje. Na seminarju sem spoznala veliko
novega, predvsem nekatere programske funkcije, za katere prej
sploh nisem vedela, da obstajajo. Spoznala sem opozorila o
varnosti poSiljanja elektronske poste in se seznanila z nevarnostmi,

ki preZijo na uporabnike interneta, ko placujejo z ban&nimi karticami,

kot so kraja identitete in Stevilk bancnih racunov. Slu$atelji gibanja si med seboj

pomagamo in izmenjujemo izkuSnje o racunalniskih programih. Svoje znanje bom

posredovala naprej tistim, ki bodo to Zeleli. Zelim si, da bi se mentoriji tega gibanja

obCasno sreCevali in da bi naSe znanje posredovali zlasti starejSim od 80 let.

Poucevanje ponujamo tudi na domu, e interesenti to zelijo.»
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Marjan TrSek, inzenir tehniéne matematike v pokoju,

Ljubljana

»Zanima me, kako najbolje predati racunalniSko znanje, ki sem

ga podajal Ze v sluzbi, starejSim slusateliem. Menim, da je rokovanje

z racunalnikom in uporaba moznosti, ki jih omogo€a, pomembna

dimenzija danasnje pismenosti. Racdunalnik omogo¢&a boljSo in SirSo

komunikacijo, ko pa ljudje spoznajo osnove uporabe racunalnika,

interneta in elektronske poste, lahko zadovoljijo marsikatero potrebo.

Zato je moj cilj, da pri izmenjavi znanja ugotovim potrebe in Zelje ljudi glede
racunalniSke pismenosti in jim jih pomagam uresni€iti. Za sodelovanje v tem
projektu sem se odlocil, ker sem rad aktiven in imam tako Se vec stikov z razli¢nimi

ljudmi.«

Martin Zerijal, strojni tehnik v pokoju, Ljubljana

»Moji zacetki pri uporabi racunalnika so bili tezki, to je bil zame
povsem drug svet. Vnukinje so se mi norCevale, da sem starcek in
nimam pojma o sodobnem Zivljenju. Zagrizel sem v ta drugi svet,

osnhove sem pridobil v treh dneh, na nekem tecaju, nato pa sem
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znanje poglabljal kot samouk. Danes lahko vnukinjam Ze marsikaj
povem in jim pomagam. Tudi za projekt medsebojne pomoci pri
uenju racunalniStva Zna$, naudi drugega, sem zvedel preko
interneta. Ker rad pomagam, sem se pridruzil. S pou€evanjem si bom zapolnil ¢as in

se pocutil koristnega. Sedaj sem pripravljen za uenje in pomo¢ drugim. «




